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महिला सक्षमीकरण आहण भारतातील महिलाांची सद्यहथिती 
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प्रस्तावना:

21वे शतक स्त्रीयाांचे शतक आह.े या शतकात स्त्रस्त्र- पुरूष 

समान होतील, स्त्री सक्षम होईल असे मला वाटते होते. 2024 

साल उजाडल े पण स्त्रीयाांना स्त्रवषयी सामास्त्रजक मानस्त्रसकता 

फारशी काही बद्दले नाहीत. पणु्यात मलुींची पस्त्रहली शाळा 

महात्मा ज्योस्त्रतबा फुले आस्त्रण सास्त्रवत्रीबाई फुले याांनी चाल ू

करून स्त्रियाांना जी दरूदृष्टी दाखवली त्याला खरांच आज तोड 

नाही. परुुषसत्ताक व्यवस्थेच्या जात्यात रोज भरडल्या 

जाणार् या लाखो स्त्रस्त्रयाांसाठी ‘स्त्रशक्षण’ एक अपवूव असा 

आत्मज्ञानाचा प्रकाश घेऊन आल.े स्त्रशक्षण घेण्यासाठीचा 

स्त्रस्त्रयाांचा लढा हा कधीच सोपा नव्हता आस्त्रण आजही नाही. 

स्त्रनसर्ावने स्त्रदलेल्या जबाबदार्या तर स्त्रतला पार पाडाव्याच 

लार्तात. त्याच बरोबर साववजस्त्रनक व कौटुांस्त्रबक जबाबदार्या 

सधु्दा स्त्रततक्याच ताकदीने स्त्रस्त्रया पार पडला आहते. मस्त्रहलाांचा 

स्त्रशक्षणामुळे आत्मस्त्रवश्वास वाढला आह.े त्या सक्षम झाल्या 

आहते. पण त्याांच ेसक्षमीकरण पचव ूशकणारे परुुष आपला 

समाज तयार करू शकलेला नाही. राजकीय पौर्ांडावस्थेमध्ये 

स्त्रिया वाहून जाताना स्त्रदसत आहते. तर दसुरीकडे स्त्रस्त्रयाांची 

सामास्त्रजक सरुस्त्रक्षतता प्रचांड धोक्यात आलेली आह.े लहान 

मलुींवर लैंस्त्रर्क अत्याचार वाढले आहते. परुुषसत्ताक 

मानस्त्रसकतेमळेू प्रेमात, नात्यात नकार न पचव ूशकणारे परुुष 

तसेच एकतफी प्रेम करणारे परुुष ऍस्त्रसड, खनू, बलात्कार, 

चाररत्र्यहीन करणारे परुुष स्त्रदवसेंस्त्रदवस वाढतच आहते.  

समाजात मस्त्रहलाांची अस्त्रवभाज्य भसू्त्रमका आह.े त्या कुटुांबाांचा 

कणा आहते आस्त्रण समुदायाांच्या वाढीसाठी आस्त्रण 

स्त्रवकासासाठी ते महत्त्वपणूव आहते. तरीही, शतकानशुतके, 

स्त्रस्त्रया भेदभाव आस्त्रण उपेस्त्रक्षततेच्या अधीन आहेत. 

अस्त्रलकडच्या वषाांत, तथास्त्रप समाजात स्त्रस्त्रयाांच्या महत्त्वाबद्दल 

जार्रूकता वाढत आह.े म्हणनू प्रस्ततु शोधस्त्रनबांधात 

समाजातील मस्त्रहलाांच्या भसू्त्रमकेचे स्त्रवशे्लषण केले आह ेआस्त्रण 

सवाांसाठी एक चाांर्ले भस्त्रवष्य स्त्रनमावण करण्यासाठी मस्त्रहला 

सक्षमीकरणाचे महत्त्व अधोरेस्त्रखत केले आह.े 
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उद्देशः 

● मस्त्रहला सक्षमीकरणाची सांकल्पना समजनू घेणे 

● मस्त्रहलाांचे रोजर्ारातील स्थान अभ्यासणे. 

● मस्त्रहला साक्षरतेचे प्रमाण अभ्यासणे. 
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● एकूण मतदानात मस्त्रहला मतदाराची टक्केवारी अभ्यासणे. 

● मस्त्रहलाांची राजकीय स्त्रस्थती अभ्यासण.े 

अभ्यासाची र्हृीतकृत्येः 

● भारतात परुूषाांच्या समान पातळीवर मस्त्रहला सक्षमीकरण 

झालेले नाही. 

● स्त्री-परुूष स्त्रलांर् र्णुोत्तरात तफावत आह.े 

● परुूषाांच्या तलुनेत मस्त्रहलाांचा राजकारणातील सहभार् 

नर्ण्य आह.े 

● सांघटीत क्षेत्रातील रोजर्ाराच्या सांधीत परुूषाांच्या तलुनेत 

मस्त्रहलाांचे प्रमाण कमी आह.े 

 सांशोधन पद्धतीः 

प्रस्ततु शोधस्त्रनबांधात स्त्रवशे्लषणात्मक पद्धतीचा वापर करण्यात 

आला आह.े त्यासाठी आवश्यक मास्त्रहती सांग्रस्त्रहत 

करण्यासाठी स्त्रितीयक स्त्रोताांचा वापर करण्यात आला आह.े  

यामध्ये भारत सरकारचे वास्त्रषवक अहवाल, भारतीय मस्त्रहला व 

बालस्त्रवकास मांत्रालय, मस्त्रहला व बालस्त्रवकास आयकु्तालय 

याांचे अहवाल, प्रस्ततु स्त्रवषयाशी स्त्रनर्स्त्रडत वतवमानपत्रातील 

लेख, मास्त्रसके, साप्तास्त्रहके, स्त्रवस्त्रवध सांदभव ग्रांथ व इांटरनेट सेवा 

इत्यादींचा वापर करून मास्त्रहती स्त्रमळवली आह.े त्या आधारे 

स्त्रमळवलेल्या मास्त्रहतीचे स्त्रवशे्लषण करून स्त्रनष्कषव काढण्यात 

आलेले आहेत. 

मस्त्रहला सक्षमीकरणाची सांकल्पनाः 

सक्षमीकरण ही एक बहुआयामी सांकल्पना आह.े अशा 

व्यापक व र्ुांतार्ुांतीच्या स्वरूपामळेु मस्त्रहला सक्षमीकरणाची 

नेमकेपणाने व्याख्या करता येत नाही, तरी एखाद्याला त्याच्या 

जीवनासांबांधी अस्त्रधकार प्राप्त करून दणे े त्यासाठीची पात्रता 

त्याांच्यात स्त्रनमावण करण ेयाला सक्षमीकरण अस ेम्हटले जात.े 

सक्षमीकरण ही दबुवलता नष्ट करणारी सांकल्पना आह.े मस्त्रहला 

सक्षमीकरण ही सांकल्पना सववप्रथम “पावलो स्त्रफरे” याांनी 

माांडली. ती स्त्रस्त्रयाांच्या स्त्रवकासाशी सांबांस्त्रधत आह.े 1980 च्या 

दशकात सरुुवातीला मस्त्रहलाांच्या कल्याणावर अस्त्रधक भर 

स्त्रदला र्ेला. 1990 च्या दशकात स्त्री-परुुष समानतेवर भर 

दणे्यात आला. याच दशकाच्या शेवटी मस्त्रहला सक्षमीकरण 

या शब्दाचा प्रयोर् करण्यात आलेला आह.े कोणतेही राष्र 

आपल्या राष्रातील स्त्री-परुुषाांच्या स्त्रवकासािारेच राष्राचा 

सवाांर्ीण स्त्रवकास करू शकतो. 

मस्त्रहला सक्षमीकरणाचा अथवः 

पावलो स्त्रफरे या स्त्रवचारवांताांनी मस्त्रहला सक्षमीकरण ही 

सांकल्पना सववप्रथम माांडून अबला मस्त्रहलाांना सबला 

करण्यासाठी त्याांना समान सांधी दणे्याचा स्त्रवचार त्याांनी 

माांडलेला आह.े मस्त्रहला सक्षमीकरण म्हणजे मस्त्रहला केवळ 

शाररररक्त स्त्रनरोर्ी व सद्रड असणे असे नाही तर सामास्त्रजक, 

आस्त्रथवक व शैक्षस्त्रणक दृष््टया स्त्रस्त्रयाांवरील अन्याय - अत्याचार 

दरू करून त्याांना योग्य न्याय स्त्रमळवनू दणे े म्हणजे मस्त्रहला 

सक्षमीकरण होय. 

व्याख्या: 

1. लता बाटलीवालाः 

स्त्रीला सक्षम करण ेही एक प्रस्त्रिया आह.े ही प्रस्त्रिया स्त्रीला 

इतर उपेस्त्रक्षत घटकाांना दरू ठेवण्याच्या सवु्यवस्थेत 

प्रवाहाचे स्वरूप बदलनू नवी स्त्रदशा दऊेन कृतीत आणता 

येत,े तेव्हा प्रामखु्याने स्त्रीला सक्षम करण्यासाठी स्त्रतला 

शक्ती दणे्याचे प्रयत्न केले र्ेल ेपास्त्रहजे तरच स्त्रतचा अस्त्रधक 

र्तीन ेस्त्रवकास होतो. 
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2. स्त्रवनेसा स्त्रग्रफेन: 

स्त्रस्त्रयाांच्या अांर्ी स्त्रनणवय घेण्याची, स्त्रनयांत्रण करण्याचे सांघटन 

करण्याची क्षमता, मतप्रदशवन करणे, कृस्त्रतशील कायविम 

घडवनू आणणे, आस्त्रथवक व्यवहार, इ. घटकाांचा स्त्रवकास 

होणे यालाच मस्त्रहला सक्षमीकरण अस ेम्हणतात.  

योजना, कायद े व कल्याण कायविमाच्या माध्यमातून 

मस्त्रहलाांना परुुषाांच्या बरोबरीने सामास्त्रजक आस्त्रथवक, शैक्षस्त्रणक, 

राजकीय अशा सवव के्षत्राांमध्ये स्त्रनणवयक्षम बनवणे स्त्री - परुुष 

असमानता नष्ट करण े स्त्रस्त्रयाांना परुुषाांच्या बरोबरीन े

स्त्रवकासाच्या सांधी उपलब्ध करून दणेे या प्रस्त्रियेला मस्त्रहला 

सक्षमीकरण अस ेम्हणतात. 

मस्त्रहला सक्षमीकरणाचे कायदःे 

मस्त्रहला सक्षमीकरण कायदशेीर अस्त्रधकाराांसह सक्षम 

करण्यासाठी सांसदने े पाररत केलेले काही कायद े आहते - 

समान मोबदला कायदा 1976, हुांडा प्रस्त्रतबांध कायदा 1961, 

अनैस्त्रतक वाहतकू (प्रस्त्रतबांध) कायदा 1956, र्भवधारणा 

वैद्यकीय समाप्ती कायदा 1987, बालस्त्रववाह प्रस्त्रतबांध कायदा 

2006, स्त्रलांर् चाचणी. (र्ैरवापराचे स्त्रनयांत्रण आस्त्रण प्रस्त्रतबांध) 

कायदा 1994, कामाच्या स्त्रठकाणी मस्त्रहलाांचा लैंस्त्रर्क छळ 

कायदा 2013. 

या बरोबरच जार्स्त्रतक पातळीवर 1893 मध्य े ‘मस्त्रहला 

समानता’ लार् ूकरणारा न्यझूीलांड हा जर्ातील पस्त्रहला दशे 

आह.े अमेररकेत 26 ऑर्स्ट 1920 रोजी 19 व्या 

घटनादरुुस्तीिारे मस्त्रहलाांना प्रथमच मतदानाचा अस्त्रधकार 

स्त्रमळाला. पवूी तेथे मस्त्रहलाांना स्त्रितीय श्रेणीच्या नार्ररकाांचा 

दजाव होता. 1971 पासनू, 26 ऑर्स्ट हा स्त्रदवस ‘मस्त्रहला 

समानता स्त्रदन’ म्हणनू साजरा केला जात आह.े 2001 ह ेवषव 

भारताने मस्त्रहला सशस्त्रक्तकरण वषव म्हणनू घोस्त्रषत केलेले आहे. 

या वषावत मस्त्रहलाांना सक्षम बनवण्यासाठी स्त्रवस्त्रवध बाबींवर भर 

दणे्यात आलेला आह.े 

रोजर्ार क्षेत्रात मस्त्रहलाांची स्त्रस्थतीः 

भारतीय सांस्कृती ही परुुषप्रधान असल्याने स्त्री स्त्रवषयक अनेक 

सामास्त्रजक समस्या स्त्रदसनू येतात. परांत ु बदलत्या 

पररस्त्रस्थतीनसुार प्राचीन व मध्ययरु्ीन काळातील स्त्रस्त्रयाांच्या 

समस्या आज आढळत नाहीत. पवूी स्त्रीन ेस्त्रशक्षण घेण,े नोकरी 

करण े र्ैर मानले जायचे परांत ुआज स्त्रीने स्त्रशक्षण व नोकरी 

करण े आवश्यक बनल े आहे. 9 ऑक्टोबर 2023 रोजी 

साांस्त्रख्यकी आस्त्रण कायविम या मांत्रालयाने कामर्ार मनषु्यबळ 

सवेक्षण अहवाल 2022-23 जारी करण्यात आला आहे. 

यानसुार मस्त्रहला कामर्ाराांच्या सहभार्ामध्ये लक्षणीय 

सधुारणा झालेली आह.े हा दर 2017-18 मध्य े23.3% होता 

त्यात वाढ होऊन 2022-23 पयांत तो 37 टक्क्याांवर पोहोचला 

आह.े 
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सशक्तीकरणाच्या सहभार् दरातील ही वाढ मस्त्रहलाांच्या दीघवकालीन सामास्त्रजक, आस्त्रथवक आस्त्रण राजकीय स्त्रवकासाच्या उद्दशेाने 

धोरणात्मक उपिमािारे मस्त्रहला सक्षमीकरण ससु्त्रनस्त्रित करण्यासाठी सरकारने राबवलेल्या स्त्रनणावयक कायविमाचा हा पररणाम आह.े  

आस्त्रथवक क्षेत्रातील मस्त्रहलाांची स्त्रस्थतीः 

मस्त्रहलाांच्या सक्षमीकरणात स्त्रस्त्रयाांचे दशेाच्या आस्त्रथवक 

उलाढालीतील त्याांचे स्थान खपू महत्वाचे आह.े आस्त्रथवक 

सक्षमीकरण स्त्रनदशेाांकानसुार भारतातील एकूण 432 कोटी 

स्त्रस्त्रया ह्या स्त्रवस्त्रवध क्षेत्रात काम करत आहते. त्यापैकी 343 

कोटी मस्त्रहला ह्या असांघस्त्रटत क्षेत्रात कायवरत आहते. उववररत 

89 कोटी स्त्रस्त्रया या सांघस्त्रटत क्षेत्रात काम करतात. या 

स्त्रनदशेाांकानसुार एकूण कामर्ार स्त्री लोकसांख्येपैकी ग्रामीण 

भार्ातील 33.3% स्त्रस्त्रया यात सहभार्ी आहते तर शहरी 

भार्ातील 15.44% स्त्रस्त्रया या कामर्ार र्टात सहभार्ी 

आहते. त्यात सवावत जास्त सहभार्ी असणार्या राज्याांपैकी 

नार्ालँड या राज्यात 52.26% स्त्रस्त्रया या रोजर्ार क्षेत्रात 

कायवरत आहते. त्यानांतर स्त्रहमाचल प्रदशे, छत्तीसर्ड, आांध्र 

प्रदशे, स्त्रसक्कीम या राज्याांचा िमाांक लार्तो.  तर सवावत कमी 

मस्त्रहलाांचा सहभार् असलेल्या राज्याांपैकी स्त्रदल्ली या 

कें द्रशास्त्रसत प्रदशेात 9.72% एवढा मस्त्रहलाांचा सहभार् स्त्रदसनू 

येतो. त्यानांतर लक्षिीप, चांदीर्ड, पांजाब या राज्याांचा िमाांक 

लार्तो.  

मस्त्रहलाांचीसाक्षरताः 

भारतातील मस्त्रहला साक्षरतेचा स्त्रवचार केला तर तो परुुष 

साक्षरता दरापेक्षा कमी आह.े कारण अनेक पालक आपल्या 

मलुींना शाळेत जाऊ दते नाहीत. त्याऐवजी ते लहान वयात 

लग्न करतात. बालस्त्रववाहाचे प्रमाण अर्ोदर प्रचांड होते. ते 

आता कमी कमी होताना स्त्रदसून येते. अनेक कुटुांबे, स्त्रवशेषत: 

ग्रामीण भार्ातील अस ेमानतात की मलुर्ी होण्यापेक्षा मलुर्ा 

असणे चाांर्ले आह.े त्यामुळे परुुष मलुाला सवव फायद े

स्त्रमळतात. आज, साक्षरता दर 2011 च्या जनर्णनेनसुार 

मस्त्रहला साक्षरता पातळी 65.46% आह.े स्त्रजथ ेपरुुष साक्षरता 

दर 80% पेक्षा जास्त आह.े साक्षरतेच्या महत्त्वाबद्दल 

लोकाांमध्ये जार्रूकता पसरवण्यासाठी अनेक एनजीओ 
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उपिम आस्त्रण सरकारी जास्त्रहराती, मोस्त्रहमा आस्त्रण कायविम 

आयोस्त्रजत केल े जात आहेत. तसेच मस्त्रहला समानतेच्या 

हक्काांसाठी सरकारने कठोर स्त्रनयम केले आहते. र्ेल्या 10 

वषाांत भारताच्या साक्षरतेच्या दरात लक्षणीय वाढ झाली 

आह.े वेर्वेर्ळ्या राज्याांच्या साक्षरतेच्या दरास्त्रवषयी येथ े

काही तथ्ये आहते, केरळ ह ेभारतातील एकमेव राज्य आह े

स्त्रजथ े 100% साक्षरता दर आह.े त्यानांतर र्ोवा, स्त्रत्रपरुा, 

स्त्रमझोराम, स्त्रहमाचल प्रदशे आस्त्रण महाराष्र, स्त्रसक्कीम याांचा 

िमाांक लार्तो. भारतातील सवावत कमी साक्षरता दर स्त्रबहार 

राज्यात स्त्रदसनू येतो.  

 

इतर स्त्रवकस्त्रसत दशेाांच्या तलुनेत भारतात साक्षरतेचे प्रमाण 

कमी का आहे याचाही स्त्रवचार करायला हवा. मुळात 

भारतातील लोकसांख्या खपू जास्त आह.े 7व्या िमाांकाचा 

दशे असल्याने त्याची लोकसांख्या चीननांतर जर्ात दसुर्या 

िमाांकावर आह.े भारतात 1 अब्जाहून अस्त्रधक लोक 

आहते. स्त्रवशेषतः ग्रामीण भार्ात शाळा आस्त्रण शैक्षस्त्रणक 

कें द्राांची सांख्या कमी आह.े आजही अनेक लोक 

दाररद््रयरेषेखाली आहेत. तसेच कायद्यानसुार मुलाांना मोफत 

स्त्रशक्षण स्त्रमळायला हव ेयाचीही लोकाांना जाणीव नाही. 

मस्त्रहलाांचा राजकीय सहभार्ः 

आज भारताच्या राजकीय मस्त्रहलाांच्या सहभार्ाकडे पस्त्रहले तर  

इांस्त्रदरा र्ाांधी या दशेाच्या पांतप्रधान होत्या आस्त्रण प्रस्त्रतभा 

दवेीस्त्रसांह पाटील राष्रपती होत्या . काँग्रेसच्या शीला दीस्त्रक्षत , 

तास्त्रमळनाडू AIADMK अध्यक्षा जयलस्त्रलता , पस्त्रिम बांर्ाल 

तणृमूल काँग्रेसच्या अध्यक्षा ममता बॅनजी आस्त्रण बहुजन 

समाज पक्षाच्या अध्यक्षा मायावती याांनी चाांर्लेच नाव 

कमावले आह े . काँग्रेस अध्यक्षा सोस्त्रनया र्ाांधी याांचा 

याआधीच जर्ातील सवावत शस्त्रक्तशाली मस्त्रहलाांमध्ये समावेश 

करण्यात आला आह.े जर दशेाची सांसद पास्त्रहलां तर सषुमा 

स्वराज आस्त्रण मीरा कुमार याही भारतीय राजकारणात प्रस्त्रसद्ध 

आहते. कॉपोरेट क्षेत्र, बँस्त्रकां र् क्षेत्र याांसारख्या क्षेत्रात इांद्रा नयूी 

आस्त्रण चांदा कोचर याांसारख्या मस्त्रहलाांनीही आपल े कतृवत्व 
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स्त्रसद्ध केले आह.े मस्त्रहलाांच्या समस्याांवर योग्य तोडर्ा 

काढण्यासाठी, मस्त्रहला आरक्षण स्त्रवधेयक मांजरू करण ेअत्यांत 

आवश्यक आह े - 108 वी घटनादरुुस्ती, यामळेु सांसदते 

मस्त्रहलाांचा 33% स्त्रहस्सा ससु्त्रनस्त्रित केला जातो. इतर भार्ातही 

मस्त्रहलाांना सस्त्रिय सहभार्ी करून घेण्यासाठी काही टक्के 

जार्ा राखीव ठेवण्यात आल्या आहते. 

भारताच्या सांसदीय साववस्त्रत्रक स्त्रनवडणकुाांमध्ये मस्त्रहलाांच े

मतदान 65.63% होते तर परुुषाांच्या तलुनेत 69.0% मतदान 

होते. 1950 मध्य े साववस्त्रत्रक मतास्त्रधकार् याने सवव मस्त्रहलाांना 

मतदानाचा अस्त्रधकार स्त्रदला. भारतीय राज्यघटनेतील कलम 

326 मध्य े ह े समास्त्रवष्ट आह.े 1965 मध्य े मस्त्रहलाांच्या 

सहभार्ाचा दर लोकसभा स्त्रनवडणकुीसाठी 46.63% होता 

आस्त्रण 19444-84 मध्य े तो 58.7% पयांत वाढला या 

कालावधीत 1962 मध्य े परुुषाांच े मतदान 63.31% आस्त्रण 

1984 मध्य े68.8% होते. 

र्ेल्या पन्नास वषावतील राष्रीय स्त्रनवडणकुाांसाठी 50 ते 60 

टक्के च्या दरम्यान मतदान होऊन मतदान स्त्रस्थर रास्त्रहलेल े

आह.े राज्याांच्या स्त्रनवडणकुाांमध्ये मस्त्रहलाांच्या सहभार्ाचा 

कल वाढत आह ेआस्त्रण काही प्रकरणाांमध्ये मस्त्रहलाांचे मतदान 

परुुषाांपेक्षा जास्त आह.े 2012 च्या स्त्रवधानसभा 

स्त्रनवडणकुीसाठी मस्त्रहलाांच्या मतदानात वाढ नोंदवली र्ेलेली 

आह े आस्त्रण उत्तर प्रदशे सारख्या राज्याांमध्य े 58.82% ते 

60.29% मतदान झालेले होते. 

 भारताच्या 2014 च्या सांसदीय साववस्त्रत्रक स्त्रनवडणकुीत 

मस्त्रहलाांचे मतदान 65.63% होते तर परुुषाांचे मतदान 

67.09% होते. भारतातील 29 पैकी 16 राज्याांमध्ये परुुषाांपेक्षा 

स्त्रस्त्रयाांनी जास्त मतदान केले. त्या स्त्रनवडणकुीत एकूण 26.06 

दशलक्ष मस्त्रहलाांनी मतदानाचा हक्क बजावला. 

1993 च्या 73 व्या घटना दरुुस्तीला मान्यता दणे्यात 

आल्यानांतर मस्त्रहलाांना स्थास्त्रनक स्वराज्य सांस्थाांमध्ये 33 टक्के 

आरक्षण स्त्रमळाले व नांतर ते 50 टक्क्याांवर र्ेल.े त्यामुळे अनेक 

मस्त्रहलाांना राजकारणात मोठ्या पदावर काम करण्याची सांधी 

स्त्रमळाली त्याचप्रमाणे लोकसभा व राज्यसभा तसेच राज्याांच्या 

स्त्रवधानसभाांमध्ये मस्त्रहलाांना 33 टक्के आरक्षण स्त्रमळावे म्हणनू 

1996 मध्य े स्त्रवधेयक सववप्रथम लोकसभेत माांडण्यात आले 

2010 मध्य े राज्यसभेने ह े स्त्रवधेयक मांजरू केले होते परांत ु

लोकसभेत मांजरू नसल्याने ते लार् ूकरता आल ेनाही. 

अ.ि. वषव  लोकसभा  

  ए. जार्ा मस्त्रहला खासदार म. खासदाराांची सांख्या % 
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वरील तक्त्यावरून अस ेस्त्रदसनू येत ेकी मस्त्रहलाांचा प्रशासकीय 

सांरचनेतील सहभार्ात वाढ होऊन 1952 मध्य े4.4%, 1980 

मध्ये 5.1%, तर 1991 साली 7.8% आस्त्रण 2004 साली 

8.25, 2014 मध्य े11.23 तर 2019 मध्य े14.58 पयांत त्याांच े

प्रमाण पोहोचले. सांसदतेील मस्त्रहलाांचे प्रमाण चढते आह.े 

तसेच ते स्त्रदवसेंस्त्रदवस वाढ होताना स्त्रदसनू येत.े  

मस्त्रहलाांच्या खर्याखरु्या स्त्रवकासासाठी सरकारला 

मार्ासलेल्या ग्रामीण भार्ात जाव े लार्ेल आस्त्रण स्त्रतथल्या 

मस्त्रहलाांना सरकारकडून स्त्रमळणार्या ससु्त्रवधा आस्त्रण त्याांच्या 

हक्काांची जाणीव करून द्यावी लार्ेल जेणेकरून त्याांच े

भस्त्रवष्य चाांर्ले होईल. मस्त्रहला सबलीकरणाचे स्वप्न साकार 

करण्यासाठी मलुींचे आस्त्रण त्याांच्या स्त्रशक्षणाचे महत्त्व 

जर्ासमोर आणण्याची र्रज आह.े 

स्त्रनष्कषवः 

1. सामास्त्रजक दृष््टया मस्त्रहलाांचे सक्षमीकरण होत असल ेतरी 

एकूण लोकसांख्येत स्त्रलांर् र्ुणोत्तराचे प्रमाण ह ेस्त्रवषम आह.े 

2011 च्या जनर्णनेनसुार मुला मलुींचे स्त्रलांर् र्णुोत्तर 

प्रमाण 883 एवढे अल्प आह.े आजही अज्ञान, अांधश्रद्धा 

व पारांपाररकतेचा पर्डा स्त्रस्त्रयाांवर असलेला स्त्रदसनू येतो ह े

स्त्रचांतनीय आह.े 

2. मस्त्रहलाांचे सक्षमीकरण होत असले तरी शैक्षस्त्रणक 

दृस्त्रष्टकोनातनू मस्त्रहलाांची साक्षरता म्हणावी तेवढी वाढलेली 

नाही. मस्त्रहलाांच्या साक्षरतेचे प्रमाण 65.46% एवढे अल्प 

आह.े  

3. दशेातील मस्त्रहला आज जरी परुुषाांच्या बरोबर प्रत्यक्षता 

उभी असेल व त्याांचे सक्षमीकरण होत असले तरी 

स्त्रस्त्रयाांच्या सरुक्षतेच्या प्रश्न र्ांभीर बनलेला आह.े त्यामुळे 

पणूवतः स्त्री सक्षमीकरण झाले अस ेम्हणता येत नाही. 

स्त्रशफारशीः 

1. मस्त्रहलाांचे राजकीय सक्षमीकरण घडवनू आणण्यासाठी 

मस्त्रहलाांना सववच पातळीवर अस्त्रधकार दणे ेआवश्यक आह.े 

2. मस्त्रहलाांचे सामास्त्रजक दृस्त्रष्टकोनातनू सक्षमीकरण घडून 

आणण्यासाठी शासनाबरोबर समाजातील सववच घटकाांनी 

त्याला पास्त्रठांबा स्त्रदला पास्त्रहजे व मस्त्रहलाांनी दखेील 

आपापली जबाबदारी ओळखनू भसू्त्रमका पार पाडल्या 

पास्त्रहजे. 

3. मस्त्रहलाांचे शैक्षस्त्रणक दृस्त्रष्टकोनातनू सक्षमीकरण होण्यासाठी 

व स्त्री साक्षरता वाढस्त्रवण्यासाठी पालकाांची मानस्त्रसकता 

बदलली पास्त्रहजे शासनाने ही मस्त्रहलाांना मोफत शैक्षस्त्रणक 

ससु्त्रवधा उपलब्ध करून दणेे र्रजेचे आह.े 

4. मस्त्रहलाांच्या सवाांर्ीण सक्षमीकरणासाठी शासनाने 

मस्त्रहलाांच्या सरुस्त्रक्षततेची हमी घेतली पास्त्रहजे 

त्यासांबांधीच्या कायद्याांची कडक अांमलबजावणी करण्यात 

आली पास्त्रहजे 

समारोपः 

भारतीय समाजात खर्या अथावने मस्त्रहला सक्षमीकरण घडवनू 

आणण्यासाठी, समाजातील परुुषसत्ताक आस्त्रण परुुषप्रधान 

व्यवस्था असलेल्या मस्त्रहलाांवरील वाईट प्रथाांची मुख्य कारणे 

समजनू घेण े आस्त्रण दरू करण े आवश्यक आहे. 

मस्त्रहलाांस्त्रवरोधातील जनुी स्त्रवचारसरणी बदलनू घटनात्मक 

आस्त्रण कायदशेीर तरतदुींमध्येही बदल करण ेआवश्यक आह.े 

अशाप्रकारे मस्त्रहलाांचे सक्षमीकरण ही एक काळाची र्रज 

बनली आह.े स्त्री आस्त्रण परुुष ह ेसमाज रुपी व्यवस्थेचे दोन 
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चाके आहते. दोन्हींना समान महत्त्व स्त्रदले तरच समाज 

व्यवस्था कायवक्षम बनेल पररणामी राष्राांचा स्त्रवकास घडून 

येईल म्हणनू स्त्रस्त्रयाांचा दजाव सधुारण्यासाठी व त्याांना सक्षम 

बनवण्यासाठी शासनाची भसू्त्रमका महत्वपूणव ठरते अस ेम्हणता 

येईल. 
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